Povidky, pohadky a
dalsi




2. Lyzarsky vycvik

Mezi mnohé vice ¢i méné prijemné povinnosti zaki a studentd téméf na
vSech druzich Skol, ktefi dosahli véku ctrnacti let, patfi i naleZity povinny
lyZatsky vycvik. Tomuto vycviku se musi v ramci télesné vychovy
podrobit kazdy, kdo ma nohy alespoii trochu v pofadku.

Nejinak tomu bylo i na nasi stfedni prtimyslové Skole v Plzni.
S ohledem na to, Ze mé zkuSenosti se zimnimi sporty jsou podobné jako
eskymdacké znalosti o Sahate (ano, vim, Ze zimni sporty existuji, zndm
i nékteré druhy zimniho dovadéni, ale tim to konc¢i) jsem se této
povinnosti pokousel vSsemi moznymi zptisoby vyhnout. M snaha o unik
z této povinnosti se mi aZ dosud dafila, jelikoZ mi rodice méli znamého
lékate, ktery mi vZdy potvrdil, Ze se povinného lyZafského vycviku
nemohu zicastnit ze zdravotnich divodi. Letos vSak tento zndmy odesel
do diichodu, tudiZ to vypadalo, Ze svému neradostnému osudu opravdu
neuniknu. Byl jsem z toho dost rozladény. NetouZil jsem po tom pfijet
z vycviku s nohou v sadre.

,Neblbni, Cendo, jedeme vsichni a navic jsem se dovédél, Ze tam bude
i Kvéta,“ fekl mi jednoho dne kratce pfed odjezdem na hory Jirka.

Ta posledni véta na mé fungovala jako kouzelna formulka. Kvéta byla
nejhezci holka na Skole a platila i za nejchytfejsi. Kazdy trochu normalni
kluk, jenZ netrpél slepotou, po Kvété touZil. Ona o tom védéla, presto
nam takovym touhdm davala co nejméné prileZitosti. Oblékala se
a mluvila tak, Ze vypadala jako dlouhovlasy kluk. To nam to vSak
nebranilo v tom, abychom se s ni chtéli seznamit trochu bliZ. Nikdo z nas
se nedostal ani k tomu, aby ji pozval aspon na kafe.

»INo dobfe, pojedu... Kdy jedeme a na jak dlouho?“ zeptal jsem se
rezignovane.



Jirka mi podal tiSténé oznameni o programu vycviku spolu s cenou,
kterd docela usla, a dodal: ,,Pojedeme v pondéli pristi tejden na tfi tejdny
a do toho pondélka to musi bejt i zaplaceny.“

KdyZ jsem po vyucovani priSel domd, hned jsem s touto smutnou
skuteCnosti seznamil své vazené predky. Tata se zaradoval, nebot’ jeho
lyZe, kdysi privezené do Cech jakymsi hrabétem Harrachem jako tplna
novinka, se konecné po mnohaletém odpocinku na ptidé podivaji do
svéta. Ochotné mi dal i Zddany obnos na zaplaceni celého kurzu.

Maéama mi pro ten Gcel vénovala svetr po sestfenici Alzbété, ktera
rozhodné netrpéla anorexii ani jinym onemocnénim zpisobujicim
drasticky ubytek télesné hmotnosti.

Sotva jsem onen odév uvidél, fekl jsem: ,Mami, to do toho chce§
schovat PraZskej hrad i se Staromakem?“

,»INe,“ Fekla ma milovand maminka. ,, Je fakt, Ze je ti o kousek vétsi, ale
kdyz ti ho asi tak 0o dva metry zkratim a o stejny kousek zizim, bude
naprosto v poradku.“

Jen nerad jsem se smifoval s tim prfiSernym pletenym cirkusovym

stanem. Mama se presto pustila do slibovanych tprav.

Béhem tydne se mi povedlo sehnat dohromady celé vybaveni
v rozsahu, jaky by poslouZil polarni expedici na dva roky. VSe bylo
z druhé ruky, presto dokonale funk¢ni. Stihl jsem i uhradit cenu pobytu
na horach. Byl jsem tedy oficidlné zapsan mezi tcastniky lyZafského
vycviku.

V den odjezdu jsem stal pred Skolou, na zadech krosnu snad z prvni
republiky a v rukou staroZitné lyZe se stejné historicky cennymi htilkami.
Jen té€Zko jsem wvyvracel ucitelovo podezieni, Ze jsem ve slabé chvili



vykradl oddéleni zimnich sportd v muzeu sportovniho vybaveni. Teprve
po tatové primluvé mi ucitel uvéfil a dovolil mi jet se spoluzaky.

Kazdy student nasklddal sva zavazadla i sportovni potfeby do
ohromného kufru autobusu a spotadané nastoupil dovnitf. V tom najatém
prostiedku hromadné prepravy osob jsem sedél s Karlem, ktery obycejné
celou cestu prospi. Pfed nami byl Marek s Bofkem a za ndmi Lukas
a Jirka. Jakub mél obrovské Stésti, nebot’ si k nému prisedla Kvéta. Ano,
krasnad Kvéta, vyjimecné oblecena do rtizovych zimnich kalhot a rizové
bundy, jejiZ modré o€i a blond’até vlasy zéfily jako diamant mezi tolika
kluky.

,Klikar!“ zavrCel na Jakubovu adresu temné Botek, ktery se povazoval
za neodolatelného krasavce, ackoliv mél deset kilo nadvahu, odstavajici
usi a nos jak okurku.

Za nékolik minut jsme vyrazili smér Spindlertv mlyn. Karel usnul a ja
se mohl kochat Kvétinym uchvatnym profilem, jelikoZz Jakub odpadl
a spal stejné jako Karel. Cesta ubihala rychle a vSichni aZ na mé se tésili
na zasnézené sjezdovky a skvéle udrZované bézkarské stopy
v Krkonosich. Jediné, na co jsem se téSil ja, byla horkd cokolada, caj
nebo kafe popijené po narocném tréninku.

Ve Spindlu leZel asi metr snéhu, ktery se tipytil jako disko koule.
Poezii horského pobytu dopliioval jemné se snasejici novy snih a dfevéna
stavba nasi ubytovny.

Ucitelé nas vedli do ubytovny a rozdélili na pokoje podle pohlavi; kluci
zvlast' a holky zvlast. Néas sedm dostalo jeden pokoj, v némzZ jsme se
citili trochu jako sardinky v plechovce.

Odpoledne nas pedagogové prerozdélili znovu; tentokrat podle
lyZatskych dovednosti. Mé zaradili do druZstva absolutnich zacatec¢nikd.



Byl jsem z celé skupiny nejstarsi, pokud pominu instruktora. Se mnou tu
byly snad jen sedmileté déti.

Prvni dovednosti, vyZadovanou instruktorem, bylo uméni nasadit
a sundat si lyZe béhem osmi minut. Limit jsem asi o dvacet minut
nedodrzel. To vSak naSemu trpélivému instruktorovi nevadilo.

Druhy krok nasledoval vzapéti. UcCili jsme se spravné stat a brzdit
takzvanym pluZenim.

Treti bod byl na fadé aZ za tyden. Po tydnu uZ jsem umél lyZe nasadit
a zapnout nebo sundat jiZ za osm minut a brzdil jsem jako mistr.

,»led se naucime sjezdové lyZovani,“ oznamil nam ucitel a zavedl nas
k lyzafskému vleku.

Nechali jsme se vyvézt na velmi mirny kopecCek. Zde jsme se ucili
sjizdét shora dolti a nasledné stromeCkovym zplisobem stoupat znovu
nahoru.

Byl jsem na zemi tak Casto, Ze jsem premyslel, zda by nebylo lepsi si
sednout na lyZe a jet na nich jako na sanich. Zadek mé od téch padi bolel
jak po vyprasku od taty a moje lyZarské obleceni bylo plné snéhu.

Druhy den hned po probuzeni jsem si preventivné stréil do oteplovacek
polStar zaptij¢eny z mé postele. Vypadal jsem sice, jako bych nedobéhl
na zachod, ale urcité to bylo lepsi nez mit pozadi vé¢né otlucené a bolavé
od neustalého padani.

Takto vybaven jsem mohl cvicit cely druhy den sjezdové lyZovani
a Zadny pad mé nebolel.

wews



svah. Tady jezdili na lyZich vSichni mi spoluZaci, které ucitelé vybrali do
mirné pokrocilého a pokrocilého druzstva.

Mezi pokrocilejSimi byla i Kvéta. Jeji kouzelna postava v lyZarské
kombinéze zptisobovala, Ze jsem mél sucho v puse a mé oCi ne a ne se
odtrhnout od znamé kiivky divcich prsou. Usmaéla se na mé a ja mél

pocit, Ze se vznasim.

Nevim proc, ale spustila se mi ryma. Sahl jsem do kapsy pro kapesnik.
Jak jsem se vysmrkal, podklouzla mi jedna lyZe. Abych skluz vyrovnal,
prisunul jsem druhou.

Najednou se cely svah dal do pohybu. Ze jedu ja sam, mi doslo aZ ve
chvili, kdy na mé ostatni lyZafi vesele mavali a zdravili mé. Machal jsem
kolem sebe htilkami ve snaze zabrzdit, coZ mou rychlost pouze zvysilo.

LA, 4,4 4,4 tval jsem. Na vic jsem se nezmohl.

Z lidi a véci se nahle staly Smouhy. Mé télo vlalo za nohama. A ja jecel
jako pavian.

VW v v

Zkusil jsem presunout téZisté téla trochu dopfedu, abych mohl pouZit
osvédCenou metodu brzdéni pluhem. Nepomohlo to. Ani jsem
nezpomalil. Spi$ naopak.

Nahle najedu na maly skokanek upldcany ze snéhu. Vylétnu do luftu
a vystfihnu takovy skok, Ze slavné salto s péti vruty AleSe Valenty je
proti tomu hadr.

KdyZ jsem dopadl, hiilky mi zradné vyklouzly z rukou a ztstaly kdesi
daleko za mnou. Ritim se plnou rychlosti pfimo vpfed. Na zpomalovaci
obloucky neni ani pomysleni.



Znicehonic pted sebou vidim dfevéné oploceni blizké lesni Skolky.
,»A do haje!” pomyslim si.

Vztahnu ruce pred sebe, abych se branil pfipadné sraZce. Zaviu oci.
Rozhodné nestojim o to vidét, jak se rozplacnu o plot.

Néco kfupne.
Ja ale svistim jako vitr dal.

Oteviu o€i a koukam jak blazen. V rukou mam ulomeny kus oploceni.
Nastésti se mi dafi relativné slusné drZet rovnovahu.

»At uz je konec!“ myslim si.

Ani jsem netuSil, jak rychle se mé ptani splni. Nebesa pfi mé stdla
a seslala mi k zachrané dva vzrostlé smrcky, o néZ se oploceni zaseklo
a ja konecné zastavil. Naraz do plotu mi trochu vyrazil dech. Padl jsem
naznak do snéhu. Obé lyZe tréely zcela nepoSkozené smérem k nebi.
Myslel jsem, Ze uZ je po mné.

Na nékolik minut jsem nevédél o svété. Probral mé az hlas pracovnika
lesni Skolky, kterého pfivabilo neobvyklé déni na jeho pracovisti.

»Mladej, co to tady vyvadis?!“ zeptal se rozzlobené.

V rychlosti jsem mu vysvétlil, co se vlastné sebéhlo a omluvil jsem se
mu za zptsobené Skody. On pro jistotu zavolal horskou sluzbu a zacal
sCitat Skody na majetku.

Zaméstnanci horské sluzby prijeli béhem asi péti minut, aby mé odvezli
do nemocnice, kde mi zrentgenovali snad celé télo. Zjistilo se, Ze aZ na
mensi odérky a nékolik podlitin se mi vlastné nic nestalo. I lyZe a hiilky



preZily mou zbésilou jizdu v pofadku.

Horsi to bylo s lesni $kolkou. Skoda na oploceni se vysplhala do fadu
nékolika tisic korun. JelikoZ jsem nemél Zadany obnos u sebe a védél
jsem, Ze by moje rodice asi moc nepotésilo, kdybych domti psal o penize
s tim, Ze jsem neumyslné znicil plot lesni Skolky, musel jsem se s lesni
spravou domluvit jinak. Nabidli mi alternativu: pomohu jim s opravami
a na celou zaleZitost se zapomene.

To jsem rad prislibil a za dva dny i splnil. Nebylo pfili§ sloZité opravit

ponicené oploceni.

KdyZ jsem se se svymi ,dabelskymi prkynky,“ jak jim zacal fikat
Marek, vratil z nemocnice na ubytovnu, pfivital mé ohromny potlesk.
Takovou estrddu, jakou jsem jim nabidl j4 se svym nedobrovolnym
sjezdem, tu nikdo nepamatoval od doby, kdy tu naposledy poradali
maskovany sjezd na lyZich. A ja jeSté dlouho po té udalosti premyslel
zda existuje kouzlo, které by mi zajistilo tiplnou neviditelnost, protoZe
takova nechténa slava neni nic pfijemného.
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